
الدواء

بوبروبیون
قد یطلق علیھ أیضًا الدواء الجنیس لـ

ZYBAN®  أو WELLBUTRIN® 

michigan.quitlogix.org

بوصفة طبیة فقط

كیفیة الاستخدام*
ابدأ في تناولھ قبل أسبوع أو اثنین من 

تاریخ الإقلاع المستھدف. سیستغرق 
الأمر ھذه المدة حتى تشعر بآثار الدواء. 

یمكن استخدامھ مع علاجات أخرى 
(العلكة واللاصقة وبخاخ الأنف 

وقرص الاستحلاب وجھاز الاستنشاق). 
استخدمھ لمدة 12 أسبوعًا على الأقل.

ابدأ في تناولھ قبل أسبوع واحد 
من تاریخ الإقلاع المستھدف. 
سیستغرق الأمر ھذه المدة حتى 

تشعر بآثار الدواء. 

تناولھ مع الطعام والماء. 
استخدمھ لمدة 12 أسبوعًا على الأقل.

المزایا / العیوب

الدواء
بوصفة طبیة فقط

✓ سھل الاستخدام
✓ في شكل أقراص

✓ یقلل الرغبة الملحة في التدخین
    إلى حد كبیر

× یمكن أن یسبب الغثیان
   والتقلبات المزاجیة

   والأحلام غیر الطبیعیة.* 

المزایا / العیوب

فارینیكلین
قد یطلق علیھ أیضًا الدواء الجنیس لـ

CHANTIX® 

* استشر طبیبك لتحدید خیارات العلاج وجرعاتھ المناسبة. 

ملاحظات ملاحظات

الأیام 1-3
قرص واحد یومیاً*

0.5
مجم

0.5
مجم

0.5
مجم

1.0
مجم

1.0
مجم

الأیام 4-7
قرص واحد

مرتان یومیاً*
الیوم 8 وفیما بعده

قرص واحد 
مرتان یومیاً*

بفارق 8 ساعات

الأیام 1-3
قرص واحد 

یومیاً*

150
مجم

150
مجم

الیوم 4 وفیما بعده
قرص واحد 
مرتان یومیاً*

150
مجم

كیفیة الاستخدام*
✓ سھل الاستخدام
✓ في شكل أقراص

✓ آثاره الجانبیة قلیلة

× قد لا یكون مناسباً للأشخاص 
الذین یعانون حالات طبیة 

معینة مثل ارتفاع ضغط الدم 
أو النوبات* 



دلیل سریع
لخیارات الأدویة بولایة میشیغان

عن تدخین التبغ

رابط المساعدة على الإقلاع
1.800.784.8669

خدماتاستشارة ودعم سریة 
ومجانیة

استعن بكل من الأدویة والخدمات الاستشاریة
لمضاعفة فرصك في الإقلاع عن التدخین.

اتصل الآن على الرقم
QUIT.NOW.1.800

تعرف على المزید
WWW

أو التحق إلكترونیاً عبر
michigan.quitlogix.org


